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building a new world of hope,

justice and peace

New World Foundation | Lavender Hill,
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New World Foundation

Die New World Foundation bietet im
Rahmen von Gemeinschaftsentwicklung
vielfaltige Bildungsangebote, sowie
Interventions- und Praventionsprogramme
fir Menschen aller Altersgruppen.

Zu diesen Programmen gehdren unter
anderem Hilfegruppen flr marginalisierte
Menschen, Studien- und Jobberatungen,
Kinder- und Jugendprogramme, sowie
Komitees zur Starkung lokaler
Gemeinschaftsstrukturen.

Die NWF verfolgt einen ressourcen-
orientierten Ansatz zur Verbesserung der
Lebensumstande von Menschen in
prekaren Lebensverhaltnissen.



technische universitat
dortmund

Lavender Hill, Cape Town,
South Africa

Kapstadt liegt am studwestlichen Ende
Stdafrikas. Die Stadt ist umgeben von
mehreren Bergketten. Der pragnanteste
dieser Berge ist der Table Mountain, eines

der Wahrzeichen Kapstadts. Er ist von .
fast Uberall in der Stadt zu sehen. j

Momentan leidet das gesamte Westkap, SOUTH AFRICA
insbesondere aber Kapstadt, an einer Y,/
ausgedehnten Durreperiode, sodass seit
Ende des letzten Jahres akute Wasser- | PtN
knappheit die Stadt bedroht. B

Lavender Hill liegt in den Cape Flats im imbertey, Pietermaritzburg
Suden von Kapstadt. Das Township ist Bloemfontei “
stark von Armut, Arbeitslosigkeit,
Kriminalitat, Ganggewalt und Alkohol- und e _——
Drogenmissbrauch betroffen. ATLANTIC e

Bildquelle: ReliefWeb, ,South Africa: Location Map (2013)”

New World Foundation | Lavender Hill, Autor: UN Office for the Coordination of Humanitarian Affairs (OCHA)

Cape Town, South Africa Rote Markierungen nachtraglich hinzugefigt.
https://reliefweb.int/map/south-africa/south-africa-location-map-2013



technische universitat
dortmund

Aufgaben wahrend des

Praktikums

Mein Fokus lag auf der Strukturierung
und Durchfihrung der Nachmittags-
betreuung fur ca. 50 Kinder und
Jugendliche im Alter von 7 bis 17 Jahren.
Hier habe ich mit vier weiteren deutschen
Freiwilligen und der einheimischen
Koordinatorin zusammengearbeitet.

Neben der taglichen Betreuung habe ich
zusatzlich administrative und planerische
Aufgaben tbernommen. Darunter fiel zum
Teil auch die Anleitung und Supervision
der Ubrigen, jungeren Freiwilligen.

Zusatzlich dazu habe ich an der
Konzeption und Strukturierung anderer
Bereiche der NWF gearbeitet, wie zum
Beispiel der Studien- und Jobberatung
und der Einarbeitung neuer Praktikant/-

innen.

New World Foundation | Lavender Hill,
Cape Town, South Africa

Ich habe wahrend des Praktikums gelernt:

Mit zu vielen Kindern, zu wenig
trainiertem Personal, zu wenig
Ressourcen und kaum Platz ein
unterhaltendes und lehrreiches
Programm auf die Beine stellen.

Ruhig und flexibel bei Plananderungen
und Hindernissen reagieren.

Teammitglieder einarbeiten und
anleiten,
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Eindricke

Nachhaltig beeindruckt hat mich die

— freundliche, offene und unerschiitterlich
optimistische Art der Mitarbeiter/-innen der
NWEF. Die Angestellten glauben fest an die
gute Arbeit, die sie leisten. Sie arbeiten
zielstrebig darauf hin, die Lebensumstande
der Menschen von Lavender Hill zu
verbessern. Und das, wo sich ihre eigenen
Umstande mitunter nur wenig positiver
darstellen.

Die Arbeit im Team der Nachmittags-
betreuung hat mich in meinem Berufs-
i wunsch des Berufsschullehrers bestarkt.

New World Foundation | Lavender Hill,
Cape Town, South Africa
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Kultur

Die Kultur Stidafrikas ist sehr vielseitig
und von unterschiedlichsten Subkulturen
gepragt. Gerade Kapstadt vereint in sich
eine grol3e Anzahl verschiedener
Kulturen, Brauche und Glauben.

In der Community von Lavender Hill
leben hauptsachlich protestantische oder
reformierte Christen. Der Glaube an Gott
und Gottes Plan ist stark ausgepréagt. Mit
dieser Einstellung umzugehen und zu
arbeiten fiel mir teilweise durchaus
schwer.

Der extrem starke Kontrast zwischen
armen Townships wie Lavender Hill und
den Reichenvierteln Kapstadts wie
Constantia und Sea Point hat mich
nachhaltig beschaftigt.

New World Foundation | Lavender Hill,
Cape Town, South Africa

Einen Kulturschock in dem Sinne gab es
eigentlich nicht. Kapstadt ist vom Gesamt-
Image her durchaus westlich orientiert,
sodass keine groR3artige Entfremdung
stattgefunden hat.

Ich habe allerdings einige sehr
interessante Einblicke in indisch-gepragte
Brauche gewonnen.
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Tipps & Vorschlage fur zuktnftige Praktikant/-innen

Seid offen fur Neues und Unbekanntes! Die Menschen von Lavender Hill und die
Mitarbeiter der NWF freuen sich auf3erordentlich, wenn sie Aul3enstehenden ein
Stick ihrer Kultur zeigen kénnen.

Bei der Arbeit mit Kindern: Achtet auf ein angemessenes Nahe-/ Distanzverhéltnis.
Die Kinder und Jugendlichen von Lavender Hill wachsen in teilweise sehr prekaren
Verhaltnissen auf. Vielen fallt es schwer, eine stabile, positive Beziehung
aufzubauen. Bei der Beziehungsgestaltung ist es deshalb unheimlich wichtig, eine
gute Balance zwischen Zuwendung und Abgrenzung zu finden.

Macht euch auf Chaos gefasst. Im Arbeitsalltag der New World Foundation,
insbesondere in der Kinder- und Jugendabteilung, miussen viele Ablaufe extrem
spontan entschieden und/oder geandert werden, um aktuellen Entwicklungen
gerecht zu werden. Plane werden oftmals in letzter Minute hinféllig. Bringt man ein
gewisses Grundmald an Spontaneitat mit, vereinfacht das viele stressige Momente.

Bringt euch ein! Mitarbeiter/-innen der NWF sind jederzeit offen und dankbar fir neue
Ideen. Wenn ihr glaubt, euch in einem Bereich noch mehr einbringen zu kénnen,
zdgert nicht, die entsprechenden Verantwortlichen anzusprechen.

New World Foundation | Lavender Hill,
Cape Town, South Africa
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Das Leben danach...

Durch die Arbeit im Kinder- und
Jugendbereich, und besonders durch
meine zeitweilige Rolle als Anleiter und
»1eamleiter bin ich in meinem
Berufswunsch als Lehrer ftir Berufskollegs
sehr bestarkt worden. Wahrend mir die

2 direkte Arbeit mit den Kindern und

Jugendlichen auch durchaus Spal3
gemacht hat, sehe ich mich in Zukunft
doch mehr in der Rolle eines
Ausbildungsbegleiters flr angehende
Erzieher/-innen und Heilerziehungs-
pfleger/-innen
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New World Foundation | Lavender Hill,
Cape Town, South Africa
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Datenschutzrechtlicher Hinwels

Alle Kinder und Jugendlichen, die von New World Foundation betreut werden und in
Fotos in dieser Prasentation abgebildet sind, haben eine von ihren Eltern/

Erziehungsberechtigten unterschriebene Einverstandniserklarung fir die
Veroffentlichung von Fotos abgegeben.

New World Foundation | Lavender Hill,
Cape Town, South Africa
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