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Immaginario Posturbano GbR
- Simeri Laboratorio Urbano -

Simeri Laboratorio Urbano is an 
experimental practice for the regeneration 

of rural landscapes and reactivation of 
public spaces and public life.

We are a collective acting in a network of 
local and international actors and apply a 
co-creative approach based on a strong 
sense of community and local actions.
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Simeri | Calabria | Italy

Calabria is the most southern region of 
the Italian mainland. Simeri is a village 
close to the mediteranean sea within the 
„Comune of Catanzaro“.
North of it, you can find the National Park 
„Sila“. 

The landscape is marked by it‘s dry hills 
und it‘s moved topography. 

Unfortunately this region is comparably 
marginalized and especially the smaller 
villages suffers from an ongoing decline of 
population and basic services. 

Map: own design 
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Aufgaben während des 
Praktikums

Das Praktikum ist in dem langfristig 
angelegten Projekt „SimeriLab“ verankert. 
Dabei handelt es sich um ein Reallabor in 
einem Dorf (Simeri) im Süden Italiens. 
Meine Aufgaben waren vor allem:
• Social-Media-Management
• Fördermittelakquise
• Konzepte schreiben
• Präsentationen erstellen
• Kostenkalkulation
• Urbane Revitalisierungsstrategien

mitentwickeln
• Netzwerken

 Strategische Planung
 Neue Perspektiven in planerischen

Prozessen
 Content Creation
 Organisation von Projekten
 Aufbau von Strukturen
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Eindrücke

Die Erfahrung hat definitiv meine 
Sichtweise auf Europa und meine Rolle 
darin verändert. Die Region Kalabrien ist 
eine sehr Besondere am Ende des 
Kontinents gelegen. Tradition und Leben 
unterscheiden sich sehr von der Kultur in 
Deutschland. 
Die Arbeit im internationalen Team hat 
mich nachhaltig geprägt. Sodass ich mir 
auch vorstellen kann, bzw. mir zutraue in 
Zukunft im internationalen Kontext zu 
arbeiten. Auch war es spannend zu 
erfahren wie unterschiedlich die 
Lebensqualitäten und Realitäten innerhalb 
der europäischen Union (immer noch) 
sind. 
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Kultur

Besonders interessant in Italien generell 
und in Kalabrien ím Speziellen ist natürlich 
das Essen. Anders als in Deutschland 
bildet es das Zentrum der Kultur. Im 
ländlich geprägten Kalabrien ist es bis 
heute üblich sich mit einem großen Teil 
der Lebensmittel selbst zu versorgen. Im 
Sprachgebrauch als „ a kilometro zero“ 
bezeichnet, scheint die Qualität von 
Lebensmitteln wichtiger zu sein als die 
Größe des Autos oder des 
Portemonnaies. 
Beeindruckend ist auch die 
vergleichsweise langsame Arbeitsweise 
bei meiner Meinung nach gleicher 
Produktivität. Beeindruckend!

Ich hatte keinen Kulturschock. Interessant 
war lediglich, dass ich zu Tisch mehrfach 
die goldenen Regeln missachtet habe und 
meist scherzhaft darauf hingewiesen 
wurde, dass ich die verschiedenen 
Gerichte in falscher Reihenfolge zu mir 
nähme. Was aber nicht übel genommen 
wurde sondern eher als typisch deutsch 
abgetan wurde.
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Tipps & Vorschläge für zukünftige Praktikant/-innen

 Einfach machen – keine Angst vor dem ERASMUS haben
 Im Falle von Unsicherheit einfach das Verhalten anderer „kopieren“
 Sprache lernen
 Vorsichtig mit Klischées umgehen
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Das Leben danach...

Ich kann mir definitiv vorstellen. Einmal in 
Italien bzw. einem internationalen Team zu 
arbeiten und im Ausland zu leben.  
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Anything else?

Come see Calabria (IT). It is probably one of the most underrated regions if you are into 
rural places with great potential and great weather and some of the best food in the 
world. 
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