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Fig.: Ich vor dem Haupteingang des Campus in Monterrey, ikonischer Hausberg “Cerro de la silla” im Hintergrund 



TEC de Monterrey 

• Private Universität mit Herz und
Wurzeln in Monterrey

• mit noch knapp 30 anderen Standorten
in Mexico

• Mexikos Kultur und Geschichte die sich
in vielen Aspekten von der Deutschen
unterscheidet.

• Perfekt zum Verbessern der
spanischen Sprache

• Prestige-Uni  mit breitem Kursangebot
und innovativer Lehre und
interessantem StudentenlebenFig.:  Ikonisches Gebäude (rechts) des Campus: 

servilletero (Serviertenhalter) 

2 



  

Stadt, Land 

• Zona TEC
• perfekte Area für Studenten
• etwas außerhalb des  City-Centers
• alles was  man braucht
• sicherere Area von Monterrey
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Organisation 

• Austausch nicht über IASTE -> vieles
selbst organisieren

• Unterkunft (Facebook) (1 Woche vor
Semesterbeginn in Monterrey)

• Essen (Kochen, “Mensa”)
• Transport (Uber, Bus shuttle der Uni)

• Neues akademisches Programm (TEC
21)

• Etwas unorganisiert, aber die Leute
geben ihr Bestes

• Hilfsbereite Ansprechpartner
(Internationales Büro, Infopunkt Uni
oder Professoren selbst)

Fig.: Mein bescheidenes Zimmer in meiner 2er WG, hat voll ausgereicht mit super Lage 
(10 min zu Fuß zur Uni/ Gym/ Supermarkt...) 

Spanisch vor dem Aufenthalt offiziell B1 
(Sprachkurs) 
Grammatikalisch wahrscheinlich immer 
noch B1, aber komplett anderes 
Sprachgefühl und viel mehr Sicherheit 
-> Monterreys Straßen-Slang, !¡Que chido 
wey! 
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Akademische Eindrücke

 

Akademische Eindrücke 

• TEC21:
• Super organisierte Veranstlatungen
• Lehrpersonal sehr engagiert mit

genügend Zeit für die Lehre
• Keine habilitierten Professoren

 Keys to happiness  for human flourishing (eng)
 Aplicación de la termodinámica en sistemas

ingenieriles (esp, *)
 Argumentación, debate y  el arte de hablar en

público (esp)
 Conversación y redacción III (esp)
 Análisis  de procesos de transferencia de calor y

flujo de fluidos(esp, *)
 Sport climbing

• Vertiefungsveranstaltungen mit anderen
Schwerpunkten als in Dortmund  (*)

• Persönliche Weiterentwicklung für

interdisziplinäres Denken

• Tolle Lehre, sehr interaktiv mit super
Didaktik.

• Aufwand und Schwierigkeit abhängig
von den Kursen, sehr gute Noten
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Soziale Integration
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Soziale  Integration 

• Großes Angebot der Uni  auch
abgesehen vom akademischen Teil

• Tanzabende/  Workshops
• Sportkurse
• Wanderclub, Musik& Kultur,  Kochen...

• Freunde aus...
• Mitbewohner
• Kursen
• Wanderclub
• Reisen
• Sportangebote
• “Good-Life”  (wie ESN  in kommerzieller)
• ... Fig.:  Links:  Tanzaufführung mit Workshop  im Unipark

Rechts: Tatsächlich gab  es auch (mal)  Regen  in Monterrey, 
auch während dieser Kletterstunde des Unisports 
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Ihre „Werbeaktion“ für die TU

 

Ihre „Werbeaktion“ für die TU 

• Vorträge für interessierte Studenten
• Podcast mit AmiGO-Abroad
• “Direktwerbung” bei hauptsächlich

Ingenieur-Studenten

• Deutschland als beliebtes Ziel, freue
mich auch schon hier dann
Gastegeber für meine Freunde und
andere Interessierte zu sein.

• Leute haben Lust Dinge über

Deutschland zu lernen
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Kultur

 
 

 
 

 

Kultur 
Mexikanische Gastfreundlichkeit? 

• Super offene und nette Leute, freuen
sich Deutsche kennen zu lernen

Vegetarisch in Mexico? 
• In ungefähr jedem Restaurant wird “ach

gar kein Problem wenn du kein Fleisch
willst, wir haben auch Hühnchen”
geantwortet. Aber man kommt auch
ohne Fleisch letzlich durch wenn man
möchte!

• Zu  den  Vorlesungen gehen wenn
man  Bock hat, die Profs kennen
einen eh nicht?

• Quasi Anwesenheitspflicht, aber war am
Ende mit meinen Profs  Kaffee trinken...

• Höflich ist der “personal space”?
• Quatschen wir mal nach der ersten

Raggaeton-Party  drüber...
TEC |  Monterrey, Mexico Fig.:  Super Chance  in Mexico für die erste Piñata 8



Tipps und Vorschläge für zukünftige Studierende

  

Tipps und Vorschläge für zukünftige Studierende 

 Guckt euch Sachen außerhalb von Monterrey  an, reist, Mexiko hat so viel zu bieten!
 Probiert nicht nur in einer “elitären TEC- bubble” zu bleiben
 Lernt am besten vorher schon Spanisch
 Lasst euch auf neue Sachen ein, probiert lokales Essen und kommt raus aus der

Komfortzone, “do as  the locals  do"
 Chillt nicht nur mit anderen Deutschen

     
Ausgaben: 
(Wohnung 200 Euro/ Monat, Essen gehen ca. 8-15 Euro, Salatbuffet oder Tagesgericht 
Mensa 3-4 Euro) 
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Das Leben danach

   

Das Leben  danach... 
• Schätze viele Dinge in Europa wieder neu

wert  (politisch, Lebensstandard, Chancen(-
gerechtigkeit...)

• Vermisse kulturelle Aspekte bzw. probiere
diese hier beizubehalten (offene Herzlichkeit
der  Leute,  die Momente genießen,  die
“Leichtigkeit des  Seins”)

• Klettern als neues Hobby  gefunden
• Noch größere Motivation für soziales

Engagement  und  Nachhaltigkeit gefunden
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Anything else? 

Fig: Weltkulturerben, Naturwunder, 
Kunst und Kultur, 
taumhafte Strände 
oder wilde Partys? 
Mexico hat ne Menge zu bieten. 

11 




